BARISTAS COMPARTEN CON EXPERTO ESTADOUNIDENSE

Como parte de las actividades previas al Campeonato de Baristas Costa Rica, 2010,
promovidas por el Instituto del Café de Costa Rica, ICAFE, y la Asociacion de Cafés
Finos de Costa Rica, SCACR, un grupo de baristas nacionales compartié experiencias y
conocimientos con Todd Mackey, Gerente de Apoyo al Consumidor y Entrenador de
Baristas en la empresa tostadora New Harvest Coffee Roasters de Rhode Island, Estados
Unidos.

En la actividad, que tuvo lugar en las instalaciones de la Asociacion de Productores
Agropecuarios de Acosta y Aserri, ASOPROAA, en Potrerillos de Acosta, Mackey
ensend sobre las técnicas para la obtencion de un excelente espresso y cappuccino
para el entrenamiento del panel de jueces y fortalecimiento de conceptos de un
desempeno profesional para los futuros competidores; asi como el servicio de
espresso a los asistentes y el trabajo en maquina y con lotes de café finos.

Adicionalmente disertd sobre tipos de tueste; tiempos de reposo; técnica de molienda
con molino automatico y de ajuste micrométrico y las técnicas de compactacion. Toda
la presentacion, que ademas incluyo sesiones de discusion grupal e individual, se llevo a
cabo con café de varios origenes de ASOPROAA.

“Ha sido un honor estar aqui y trabajar con tantos baristas extraordinarios que me
desafiaron y también me ensenaron. Al regresar a los Estados Unidos espero llevar
toda esta informacion a mis clientes para incrementar constantemente, y aun mas, la
emocion y el conocimiento sobre el excelente café de Costa Rica”, senalé el senor
Mackey.

Su visita se produjo por iniciativa de ASOPROAA y en coordinacion con la Gerencia
de Promocion del ICAFE y la SCACR se invité a todos los baristas interesados en
participar.

Para Ricardo Azofeifa, Instructor Barista del ICAFE, uno de los aspectos mas
enriquecedores de la experiencia es que Todd tiene un amplio dominio del tueste.
Recordé que “este barista aprecia mucho nuestro café y lo describe de una forma muy
sencilla y elegante, lo que le permitio al barista nacional tener referencia para cuando
sea el que describa nuestro café”.
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